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TRADITIONNEL JAPONAIS

Comprend le diagnostic, massage et traitement du cuir
chevelu, massage du buste, épaules, bras, nuque, visage,
arche d'eau, vapeur, massage des mains et shampooing

SOIN DECOUVERTE H...ooveeeeceeeeeen. 107€
SOIN PRESTIGE TH30.....ceveveeeeeeeeeeenn 149€
SOIN PRESTIGE + MASSAGE DOS 1H45.... 165€
SOIN PRESTIGE + SOIN VISAGE 1H45........ 17 6€
SOIN PRESTIGE + S.VISAGE + M. DOS 2H 192€
SCALPOTHERAPIE

La scalothérapie est un soin dermocapillaire haute
expertise alliant diagnostic capillaire, actifs
concentrés inspirés du skincare et rituel sensoriel spa
pour restaurer I'équilibre du cuir chevelu.
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TOUR DU MONDE
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Aprés une étude de votre peau et de vos besoins,

le soin est personnalisé & votre type peau.

SOIN DECOUVERTE 30 MIN...........
SOIN COUP ECLAT (PINCEAUX) TH.......
SOIN HYDRATANT (GLOBES FROIDS) H
SOIN ANTI-AGE (GUA SHA) THI5.....

SOIN PLENITUDE VISAGE ET CORPS TH30

Les extras bien-étre
MASQUE CONTOUR DES YEUX.........
MODELAGE DES MAINS OU PIEDS.....
GOMMAGE MAINS OU PIEDS............
GANTS OU CHAUSSETTES MAGIQUES
JAMBES PLUMES.........oovviiiiiiieeeee
EPILATION SOURCILS.......cooveeinenn...
OPTION ANTI-COMEDONS 15 MIN......
MASSAGE CRANIEN 10 MIN...............
MASSAGE DOS 15 MIN.........c.een.

42€
72€
72€
92€
92€

5€

10€
10€
12€
12€
12€

BIEN-ETRE
W essages dc conp

AMMA ASSIS 20 MIN......ccoveeviieeeeine. 20€
RELAXANT 30 MIN.......ooooviiiiiiniiiii 42€
RELAXANT TH. ..o 70€
FUTURES & JEUNES MAMANS TH.............. 72€
COQUILLAGES CHAUDS TH......ceoveennn.. 82€
INDIAN HEAD TH......ooooiiiiiiiiieiiieei 82€
RELAXANT TH30.....oooieieiieeeieee 92€

les extras bien-étre sur www.inays.fr

Shins of Escofis e

GOMMAGE CORPS 30 MIN............... 42€
SOIN DU DOS (Coquillages) 45 MIN..... bA€
SOIN ARCHIPELS TH30 ©.vveeoeveee. 112€

(gommage, massage coquillages chauds)

Soin ARCHIPELS PRESTIGE 2h0O0 ............ 137€
gommage, enveloppement, massage
coquillages chauds)

06.16.35.88.19 OU
RESERVATION EN LIGNE
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37F rue des Fleurs ARTZENHEIM




Bienvenue dans ma PRENDRE SOIN DE SON CORPS ET DE SON ESPRIT
BULLE DE
METAMORPHOSE e = DE
METAMORPHOSE

NBR - SOINS VISAGE ET CORPS - HEAD SPA

NB
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RESET DANS VOTRE VIE

Le NBR (New Body Revolution) est une méthode
de soin holistique qui agit a la fois

sur le corps, les émotions et I'énergie. Je suis Violaine, j'ai 42 ans.
Thérapeute formée & la méthode NBR.
Je suis thérapeute agréée, formée par les créateurs Coach de vie & experte bien-étre
de la méthode, Marie Couderc et Alexandre Mas. (Soins visage, massages, head Spq)_
J'accompagne la libération émotionnelle
Ce soin unique s'appuie sur des techniques en travaillant sur le corps,
issues de I'ostéopathie et de la massothérapie |'énergie et I'inconscient.

pour relécher les tensions profondes du corps
et libérer certaines charges émotionnelles
stockées depuis parfois des années.

Grace a une lecture fine du corps et un travail
a la fois tissulaire, énergétique et émotionnel,
le NBR permet d'accompagner
un véritable RESET intérieur :
le corps se reléche, le mental s'apaise
et I'équilibre global se réinstalle.
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Ce soin s'adresse & toute personne souhaitant :

e relécher des tensions physiques ou émotionnelles
¢ se libérer de blocages inconscients
e retrouver [égéreté, vitalité et sérénité

Une. elxpe'r.ience profondément senso‘riellc—? 06.16.35.88.19 OU
et libératrice, pour se reconnecter a soi

et retrouver I'"harmonie intérieure. <-[ Y RESE RVATION EN LIGNE
S https://www.inays.fr/

For best job, life & solutions

SEANCE 2H. oo, 200€



